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1. Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

mit dem vorliegenden Jahresbericht stellen wir die Arbeit der Servicestelle Soziales
und Beratung der Wissenschaftsstadt Darmstadt (im folgenden SuB genannt) vor.

In Darmstadt lebten im Berichtszeitraum mehr als 29.000*% Menschen, die 65 Jahre
oder alter sind.

Alle Birgerinnen und Burger ab 65 Jahren, die ihren Wohnsitz in Darmstadt haben,
sowie deren Angehorige werden hier informiert, beraten und unterstitzt. Die Themen
sind dabei vielfaltig und drehen sich um alle Fragen, die ein Leben im Alter mit sich
bringen.

Die Beratung erfolgt telefonisch, personlich in Vorsprachen oder bei Hausbesuchen.
Die qualifizierte Unterstutzung zielt darauf ab, eine selbstbestimmte Lebensflihrung
und Teilhabe im Alter zu ermoglichen.

Das Programm fur Seniorinnen und Senioren bot wieder vielfaltige Veranstaltungen
und Begegnungsmoglichkeiten zum Mitmachen und zum Austausch an, um
Beziehungen zu knupfen und Einsamkeit vorzubeugen. Besonders freuen wir uns Uber
die neuen ehrenamtlichen Helfenden beim Tanzen in Eberstadt, die seit dem Sommer
2025 das bestehende Team tatkraftig unterstitzen. Dank der ehrenamtlichen
Helfenden konnten diese vielbesuchten Tanznachmittage weiterhin regelmafig
angeboten werden.

Im Herbst haben zudem dreizehn neue ehrenamtlich Helfende den Qualifizierungskurs
fur den Besuchsdienst fur Seniorinnen und Senioren erfolgreich abgeschlossen. Sie
stehen nun zur Vermittlung an alleinstehende und einsame Seniorinnen und Senioren
zur Verfugung.

Im Jahr 2025 zeigte sich ein deutlich gestiegener Unterstitzungsbedarf bei alteren
Menschen in den Bereichen Umgang mit Behdrden- und Versicherungsunterlagen,
Gesundheitsangelegenheiten, Digitalisierung und Alltagsbewaltigung. Wahrend hier die
Anforderungen zunehmen, ist ein gleichzeitiger Rlickgang der privaten
Unterstitzungsstrukturen zu verzeichnen. Die zunehmend komplexeren Formulare,
Antragsverfahren oder Online-Terminvereinbarungen stellen viele Menschen vor
zusatzliche Herausforderungen.

Eine personelle Veranderung ergab sich im Sommer: Nach dem Ausscheiden der
bisherigen Sachgebietsleitung in den Ruhestand, konnte aus dem Team heraus eine
neue Leitung fur die Servicestelle gefunden werden.

Wir schauen auf ein ereignisreiches Jahr 2025 zurick und danken allen, die unsere
Arbeit unterstitzt und mitgestaltet haben.

Darmstadt, Februar 2026

*https://www.da rmstadt.de/fileadmin/Dateistruktur2024/03_STANDORT/07_Statistik/Faltblaetter/ZahleninKuerze20
25_Internet.pdf
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2. Vorstellung der Mitarbeiterinnen von SuB

Das Team setzt sich aus insgesamt sechs Mitarbeiterinnen zusammen (von links nach
rechts):

Irina Hollwarth, Simone Blank, Nadja Wolf (SGL seit Juni2025), Pamela Jung, Monika
Rau und Petra Wendling (SGL bis Juni 2025)

3. Beratung

Die Gesetzliche Grundlage fiur die Arbeit der Servicestelle Soziales und Beratung stellt
§ 71 SGB XII (Altenhilfe) dar:

,Die Altenhilfe soll dazu beitragen, Schwierigkeiten, die durch das Alter entstehen, zu
verhuten, zu Uberwinden oder zu mildern und alten Menschen die Moglichkeit zu
erhalten, selbstbestimmt am Leben in der Gemeinschaft teilzunehmen und ihre
Fahigkeit zur Selbsthilfe zu stéarken.

1. Leistungen zu einer Betatigung und zum gesellschaftlichen Engagement, wenn
sie vom alten Menschen gewdinscht wird,

2. Leistungen bei der Beschaffung und zur Erhaltung einer Wohnung, die den
Bedurfnissen des alten Menschen entspricht,

3. Beratung und Unterstitzung im Vor- und Umfeld von Pflege, insbesondere in
allen Fragen des Angebots an Wohnformen bei Unterstitzungs-, Betreuungs-
oder Pflegebedarf sowie an Diensten, die Betreuung oder Pflege leisten,

4. Beratung und Unterstutzung in allen Fragen der Inanspruchnahme
altersgerechter Dienste (...)“

Die Beratung in der Servicestelle wird durch zwei Dokumentationsformen abgebildet:
Kontakte im Systemm OPEN PROSOZ und anonyme Kontakte.

Das Fachverfahren OPEN PROSOZ wird zur Falldokumentation genutzt. Hier werden
Seniorinnen und Senioren mit ihren Kontaktdaten aufgenommen, bei denen ein
intensiver, komplexer Beratungs- und Unterstitzungsprozess besteht. Hierflr ist eine
schriftliche Einwilligungserklarung zur Datenerhebung und -verarbeitung der

Ratsuchenden notwendig.
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Die anonymen Kontakte werden in einer Excel Liste erfasst. Anonym dokumentiert
werden die Kontakte, wenn die Ratsuchenden ihre Kontaktdaten nicht angeben, bzw.
keine Einverstandniserklarung unterzeichnen. Der Grof3teil an anonym erfassten
Kontakten ist haufig telefonisch und meist einmalig.

In vielen Beratungsgesprachen wurden mehrere Themenbereiche angesprochen,
deshalb kénnen sich Mehrfachnennungen in einem Beratungskontakt ergeben.

Dartber hinaus werden diejenigen Kontakte erfasst, die au3erhalb von
Beratungsthemen stattfinden, etwa Offentlichkeits-/Netzwerkarbeit und Sonstiges.

3.1.Anzahl der Kontakte gesamt

Kontakte gesamt

= 1353

= 2162

= ProSoz = Anonyme Beratungen

Insgesamt waren es 3515 Kontakte, davon 311 Erstkontakte. 1353 Kontakte wurden
in OPEN PROSOZ dokumentiert, 2162 der Kontakte wurden anonym erfasst.

Hierbei wurden ausschlieBlich Beratungskontakte gezahlt. Nicht aufgefihrt wurden die
Kontakte, die im Rahmen der Erstellung, Planung und Durchfihrung des Programmes
fur Seniorinnen und Senioren durch die Verwaltungsfachkraft anfielen.

3.2.Jahresvergleich

Gesamtzahl Kontakte 2021-2025
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Im Jahr 2021 wurden 1731 Kontakte gezahlt, in 2022 war mit 3043 Kontakten ein
deutlicher Anstieg zu verzeichnen. Im Jahr 2023 stieg die Zahl der Kontakte nur leicht
auf 3175 an. Zum Jahr 2024 stieg die Anzahl noch einmal deutlicher um 11,19% auf
3528. Mit 3515 Kontakten im Jahr 2025 war die Nachfrage unverandert hoch.

3.3.Kontakte in der Beratung

Beratungskontakte ProSoz

19%

11%_/'

16%

~_47%

= Klient*in = Polizei/Amt/PSP
= Angehérige/Bekannte/Betreuer = Institutionen/Dienstleister/Arzte

m Ehrenamtliche

Beratungskontakte anonym

14%

36%

21%_\

<«»

17%

12%

m Klient*in = Polizei/Amt/PSP
= Angehérige/Bekannte/Betreuer = Institutionen/Dienstleister/Arzte

m Ehrenamtliche

In absoluten Zahlen betrachtet fand mit 1425 Kontakten der GrofB3teil der
Beratungsarbeit mit Klientinnen und Klienten direkt statt. Es folgen 723 Kontakten mit
Institutionen/ Dienstleistern/ Arztinnen und Arzten. 484 Kontakte mit der
Polizei/Amt/PSP (Pflegestltzpunkt) wurden erfasst und 501 mit
Angehorigen/Bekannten/Betreuerinnen und Betreuern.
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3.4. Auswertung der Kontakte

Kontaktart ProSoz Kontaktdauer ProSoz

= 12%

= 7%

13% = 28%

= 88%

= 47%
= Mail = Post = Telefon = Vorsprache m Hausbesuche u (iber 45 Minuten = unter 45 Minuten

Der GroBteil der Kontakte, die in OPEN PROSOZ dokumentiert wurden, fand
telefonisch statt (47%). Hausbesuche machten 7% und Vorsprachen 139% der
Kontakte aus. Der Anteil an Kontakten per Mail betrug 28% und 5% der
Kontakte fand auf dem Postweg statt. 88% der Kontakte dauerte weniger als
45 Minuten, 129% waren langer als 45 Minuten.

Kontaktart anonym Kontaktdauer anonym

= 6%

= 3%

\
>

= Mail = Post = Telefon = Vorsprache = Hausbesuche m (iber 45 Minuten = unter 45 Minuten

11%

" 33%

= 46% " 7%
= 94%

Auch bei den anonym erfassten Kontakten tberwogen die Telefonate (46%). Kontakte
per Mail (33%) und Postweg (7%) machten zusammen ebenfalls einen grof3en Anteil
aus. 119 der Kontakte waren Vorsprachen. Da Hausbesuche in der Regel in PROSOZ
aufgenommen wurden, machten die Hausbesuche nur einen geringen Anteil (3%) der
anonymen Kontakte aus. In 949, aller Féalle dauerten anonym erfasste Kontakte
weniger als 45 Minuten, in 6% Ulber 45 Minuten.
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3.5.Inhalte der Beratung

Die Beratungen sind individuell und haufig durch komplexe Bedarfslagen sowie
unterschiedliche und vielschichtige Anliegen gekennzeichnet. Die Beratungsthemen
geben Hinweise auf die inhaltlichen Schwerpunkte der Arbeit.

Beratungsinhalte OPEN PROSOZ
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Der Bereich soziale Teilhabe hatte bei den anonymen Beratungen den gro3ten Anteil
mit insgesamt 462 Kontakten, bei den in ProSoz dokumentierten Beratungen waren es
212 Kontakte mit diesem Thema. Hierbei handelte es sich vorrangig um Beratung
zum stadtischen Programm filir Seniorinnen und Senioren sowie weiteren Angeboten
der offenen Altenhilfe oder Moglichkeiten der wohnortnahen Partizipation.
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Zum Leistungsrecht der Kranken- und Pflegekassen gab es insgesamt 627
Beratungskontakte. Bei den ProSoz Beratungen hatte dieses Thema mit 328
Beratungen den grof3ten Anteil. Hier ging es haufig um Informationen zum Pflegegrad
eins, Unterstutzung bei der Antragstellung und Schnittstellenzuweisung zum
Pflegestitzpunkt.

Bei insgesamt 610 Kontakten war die Information, Beratung und Hilfe bei der
Organisation von haushaltsnahen Dienstleistungen Inhalt der Beratung.

Hinweise von Polizei, besorgten Nachbarn und Amtern fiihrten im Rahmen von
Krisenmanagement zu 33 Kontakten mit allen Beteiligten. Akute Krisen machen eine
zeitnahe Uberpriufung und personliche Gesprache zur Einschatzung der Situation
notwendig. Vor Ort entsteht ein Gesamtbild der individuellen Situation der Betroffenen
und es kann direkter gehandelt werden.

Im Berichtsjahr wurden insgesamt 512 Kontakte in der Kategorie
»~Wohnerstberatung/Mietschulden” erfasst (siehe auch Punkt 3.6).

Unterstitzung und Beratung bei der Antragstellung von Sozialleistungen
(Schwerbehindertenausweis, Blindengeld, Wohngeld, Grundsicherung etc.) wurde
insgesamt 502mal nachgefragt.

Der Themenkomplex Vollmachten/gesetzliche Betreuung wurde insgesamt 500mal
erfasst. Hierzu zéhlen u. a. die Beratung zum Thema und die Anregung von
gesetzlichen Betreuungen, sowie die Kontakte mit der Betreuungsbehorde.

Insbesondere der Hilfebedarf im Bereich der Blro-, Finanz- und Alltagsorganisation ist
deutlich angestiegen. Vor allem Menschen im hohen Alter sowie Personen mit
multimorbiden Erkrankungen sind zunehmend mit administrativen Aufgaben
uberfordert. Dies ist einerseits auf die steigenden gesellschaftlichen Anforderungen
und die immer komplexer werdenden rechtlichen und organisatorischen Vorgaben
zurlckzuflihren, andererseits aber auch darauf, dass viele Menschen allein leben und
keine unterstltzenden Kontakte im ndheren Umfeld haben, die sie entlasten kénnten.

Zunehmend bitten Seniorinnen und Senioren um Unterstiitzung im Bereich der
Gesundheitsversorgung, etwa bei der Vereinbarung von Terminen bei (Fach-)Arztinnen
und (Fach-)Arzten. Die Vergabe von Arztterminen gestaltet sich haufig schwierig und
ist mit langen Wartezeiten verbunden. Dartber hinaus sind viele Arztpraxen
telefonisch nur eingeschrankt erreichbar und verweisen stattdessen auf E-Mail-Kontakt
oder Online-Anmeldeportale, mit denen ein Teil der hochaltrigen Menschen nicht oder
nur unzureichend umgehen kann. Besonders problematisch ist der Mangel an
Facharztinnen und Fachérzten, die Hausbesuche anbieten. Viele Seniorinnen und
Senioren sind in ihrer Mobilitat stark eingeschrankt und nicht mehr in der Lage,
Arztpraxen selbststandig aufzusuchen. Taxifahrten stellen flr viele eine erhebliche
finanzielle Belastung dar, wahrend alternative Méglichkeiten zur Wahrnehmung von
Arztterminen haufig fehlen. Insgesamt fuhrt dies zu einem deutlich eingeschréankten
Zugang zu gesundheitlichen Versorgungsangeboten.

Der Seniorenbesuchsdienst/Amterlotsen war Gegenstand von 499
Beratungskontakten. Dazu zahlen auch die Begleitung und Unterstltzung der
ehrenamtlich Tatigen.
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Kontakte mit sonstigem Inhalt wurden 388 mal erfasst. Hierunter fielen Kontakte z.B.
im Zusammenhang mit Organisation der Seniorenreisen, Terminvereinbarungen,
Zuweisung zu anderen Fachstellen.

3.6. Wohnerstberatung

Themen der Wohnerstberatung waren:

o Hilfe bei der Anpassung der eigenen Wohnung an veranderte Anforderungen
e Tipps zur barrierefreien Gestaltung und Hinweise zur Sturzprophylaxe

¢ Informationen zu Hilfsmitteln, UmbaumaBnahmen und deren Finanzierung
e Vermittlung zu weiterflihrenden Fachstellen und Dienstleistungsangeboten

Digitale Produkte aus dem Technikkoffer, die das Wohnen im Alter unterstitzen
kénnen, wurden teilweise bei Hausbesuchen mitgebracht und vorgestellt. Die
Akzeptanz und die Kompetenz zur Digitalisierung der eigenen Wohnung ist bei
Hochaltrigen noch gering und es werden eher niederschwellige Angebote
angenommen, wie z.B. Bewegungsmelder, Lichtleisten und Hausnotrufknopf. Ziel der
Beratung war es, Ratsuchende dabei zu unterstitzen, ihre individuelle Wohnsituation
bedarfsgerecht anzupassen und nachhaltig zu verbessern, um ein moglichst langes
und selbstbestimmtes Leben in der eigenen Hauslichkeit zu ermoglichen.

Daruber hinaus wurden Seniorinnen und Senioren bei bestehenden Mietschulden
sowie bei drohendem Wohnungsverlust im Rahmen eines Krisenmanagements beraten
und begleitet. Dies erfolgte in enger Zusammenarbeit mit der Wohnungssicherung,
Schuldnerberatung, Obdachlosenstelle, Grundsicherung und Betreuungsbehdrde um
die Wohnsituation zu stabilisieren und geeignete Losungswege zu entwickeln.

3.7. Telefonsprechzeit

Seit Januar 2022 existiert das Projekt Telefonsprechzeit ,,Hier werden Sie gehdort”, fur
alte und hochaltrige Menschen in Darmstadt.

Die psychosoziale Telefonberatung wird von einer Dipl. Gerontologin durchgefuhrt und
bietet Raum flr Gesprache zu individuellen Alltagsthemen, zur emotionalen
Entlastung sowie zur Starkung der Selbstflrsorge. Sie erméglicht es, auch
Tabuthemen wie Einsamkeit, Depressionen oder Suizidgedanken anzusprechen. Das
Angebot wurde insbesondere von Senior*innen mit Mobilitatseinschrankungen gut
angenommen.

In 144 Kontakten war die Telefonsprechzeit ein Thema in der Beratung von SuB.
Hierunter fielen auch die Reflexion und der Austausch mit der Dipl. Gerontologin, in
schwierigen Fallen.

Von Januar bis Dezember fanden 199 telefonische Beratungsgesprache durch die
Dipl. Gerontologin in insgesamt fast 167 Stunden statt, dies entspricht
durchschnittlich ca. 50 Minuten pro Kontakt. Da die Klientinnen und Klienten
unterschiedliche Bedurfnisse und gesundheitliche Voraussetzungen hatten ergab sich
eine Kontaktspanne von 30 Minuten bis zu 2 Stunden. Kirzere Kontakte wurden nicht
immer systematisch dokumentiert. Insgesamt wurden also noch mehr als 199 Anrufe
getatigt.
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Auszug aus dem Bericht von Frau Schréder-Kunz:

,Die meisten KlientInnen sind seit 2022, 2023 oder 2024 mit mir im Kontakt. Im Jahr
2025 kamen sechs neue Klientinnen hinzu. Mit etwa 35 Personen besteht aktuell ein
wiederkehrender Kontakt (zwischen ein- und dreizehnmal jahrlich). (...)

Herausforderungen zeigten sich auch bei alteren Migrantinnen und Migranten sowie
»neue” Darmstadter: Einsamkeit, Sprachbarrieren, Verlust von sozialen Netzwerken
und das Gefuhl, ,alles verloren zu haben®, pragten die Gesprache. (...)

Die Telefonsprechzeit hat sich auch 2025 als niedrigschwelliges, hochrelevantes
Angebot erwiesen. Besonders fur Menschen mit eingeschrankter Mobilitat, komplexen
Lebenslagen oder langer Einsamkeit stellt sie oft die einzige verlassliche
Gesprachsmoglichkeit dar. Die Dauer und Kontinuitat der Gesprache sind dabei ein
wesentlicher Wirkfaktor des Angebots.“

3.8.Neukonzipierung der Broschiiren

In diesem Jahr hat die Servicestelle Soziales und Beratung den ,,\Wegweiser fiir
Seniorinnen und Senioren” vollstandig aktualisiert. Dieser wurde mit dem jahrlich
erscheinenden ,,Programm flir Seniorinnen und Senioren” zusammengelegt und wird
im Jahr 2026 erstmals in einer einzigen zusammengefassten Broschiire erscheinen.
Die neue Broschire heif3t ab dann ,,Aktiv und informiert im Alter — Angebote und
Informationen®.

Ziel der Zusammenlegung war es, Doppelungen zu vermeiden und eine grof3ere
Ubersichtlichkeit zu gewahrleisten.

Die Burgerinnen und Burger haben somit zukinftig einen jahrlich aktualisierten
(friher nur alle 5 Jahre) umfassenden Uberblick tiber die Angebote und
Unterstitzungsmoglichkeiten, die es speziell fur die Altersgruppe 65+ in Darmstadt
gibt. Der erste Teil beinhaltet das stadtische Programm fiir Seniorinnen und Senioren
mit Veranstaltungsangeboten, der zweite Teil enthalt allgemeine Informationen zu den
verschiedenen Unterstitzungsmoglichkeiten in der Wissenschaftsstadt Darmstadt.

Fur das Titelbild konnten finf Darmstadter Seniorinnen und Senioren gewonnen
werden, die sich ehrenamtlich daflr zur Verfigung gestellt haben, sowie die Fotografin
Philine Stehling.

Die Broschtre , Aktiv und informiert im Alter - Angebote und Informationen” wird in
einer Printversion erscheinen und gleichzeitig auf der Darmstadter Homepage zu
finden sein. Darlber hinaus wurde eine Postkarte mit QR-Code zum Verteilen erstellt,
um einen schnellen Zugang zur Online-Version der Broschulre zu ermdglichen.

(www.darmstadt.de/leben/soziales/seniorinnen-und-senioren/servicestelle-soziales-und-beratung)
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4. Offene Altenhilfe

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit der SuB ist die offene Altenhilfe. Die gesetzliche
Grundlage fur das Angebot der offenen Altenhilfe ist ebenfalls im § 71
Sozialgesetzbuch (SGB), Zwolftes Buch (XII) verankert.

Ziel der offenen Altenhilfe unter Einbindung von Ehrenamtlichen ist es, vielfaltige
Angebote fur Altere zu entwickeln, die Gesundheitspravention zu férdern, Einsamkeit
entgegenzuwirken und soziale Teilhabe zu ermoglichen. Die offene Altenhilfe muss
daher heute sowohl die ,Verjingung des Alters” (vorzeitige Verrentung) als auch die
»verlangerung des Alters” in ihre Planung mit einbeziehen und ein breit gefachertes
Angebot bereitstellen.
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4.1.Programm fiir Seniorinnen und Senioren

Das Programm 2025 enthielt eine Reihe von Veranstaltungen und Formate fir Altere
ab 65 Jahren. Neben der papierbasierten Form war das Programm flr Seniorinnen
und Senioren auf der Homepage der Wissenschaftsstadt Darmstadt zu finden. Die
Nutzung der Anmeldung per E-Mail hat kontinuierlich zugenommen und vereinfachte
den Anmeldeprozess.

Insgesamt nahmen 394 Birgerinnen und Blrger an 4 Fahrten, 2 Vorfuhrungen und 16
Fuhrungen teil. In den 4 PC-Kursen der Kooperation mit der Heinrich-Emanuel-Merck-
Schule informierten und bildeten sich 45 Teilnehmende weiter.

An der traditionellen Heinerfest-Wanderung beteiligten sich 112 Seniorinnen und
Senioren, begleitet von 10 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern. Zu den aktiven
Angeboten zéhlten zudem eine Radtour sowie eine Wanderung zur Ludwigshéhe, an
denen insgesamt 22 Personen teilnahmen.

Heinerfestwanderung, 04.07.2025

Die regelmalig stattfindenden Tanztreffs in Eberstadt und Kranichstein wurden im
Berichtsjahr insgesamt zehnmal durchgefihrt und erfreuten sich groBer Beliebtheit.
Insgesamt nahmen 226 Personen an diesen Angeboten teil.
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Tanzen im Ernst-Ludwig-Saal, Eberstadt am 21.11.2025

70 Tanzerinnen und Tanzer folgten der Einladung zur vorweihnachtlichen
Tanzveranstaltung im November im ,,Schwanensaal” in Eberstadt, zu der die
Wissenschaftsstadt Darmstadt eingeladen hat.

Den traditionellen Hohepunkt des Programmes flir Seniorinnen und Senioren bildeten
die beiden Adventskonzerte des ,Instrumentalverein Darmstadt e.V.“, die erstmalig in
der jeweils fast voll besetzten Orangerie stattfanden. Insgesamt besuchten 537
Burgerinnen und Blrger die beiden Konzerte.

>
—

Adventskonzert Orangerie, 07.12.2025

4.2.Stadtischer Seniorinnen- und Seniorentreff Eberstadt

Der Treff im Weidigweg 2 (Eberstadt) stand wochentlich montags von 14:00 -16:45
Uhr den Alteren offen. Etwa 18 Besuchende kamen im Schnitt zum geselligen
Austausch bei Kaffee und Kuchen. Der Treff wurde von engagierten Ehrenamtlichen
geleitet und organisiert.
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5. Offentlichkeitsarbeit

Auch in diesem Jahr konnte die Servicestelle durch Offentlichkeitsarbeit den
Bekanntheitsgrad bei den Darmstadter Seniorinnen und Senioren und
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren weiter ausbauen. 287 Kontakte gab es in
diesem Themenfeld.

5.1.Infostand im Quartier

Die Servicestelle prasentierte am 25.04.2025 am Ludwigsplatz mit dem Info-Rad der
Wissenschaftsstadt Darmstadt ihre Arbeit. Am Stand wurden interessante Gesprache
gefiihrt, Informationsmaterial rund um das Thema ,Alter werden in Darmstadt” verteilt
und fur das ehrenamtliche Engagement geworben.

5.2.Infostand auf dem Seniorentag

Die SuB war auf dem Seniorentag mit einem Informationsstand vertreten. An diesem
Tag wurden viele interessante Informationen ausgetauscht, neue Kontakte geknupft
und ein reger Austausch mit den Besucherinnen und Besuchern fand statt.

Seniorentag im Darmstadtium am 06.09.2025

5.3.Netzwerkarbeit

Vorstellung der Servicestelle mit ihren Angeboten erfolgte dariiber hinaus bei:

e Johannesgemeinde
e Beraterinnentreff
e Zugvogel

An internen und externen Arbeitskreisen arbeitete die SuB mit und setzte sich fir die
Belange von Darmstadter Seniorinnen und Senioren ein. Dazu gehoren der
Arbeitskreis ,Migration und Gesundheit”, der Arbeitskreis ,interkulturelle Offnung*,
»Allianz demenzfahiges Darmstadt”, das Beraterinnentreffen, die Fachkonferenz
Altenhilfe, sowie die Austauschtreffen mit dem Pflegestitzpunkt.
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Mit den Kolleginnen der Gemeindepflege, die in funf Darmstadter Quartieren praventiv
die sozialen Strukturen sinnvoll ergédnzen, arbeiteten die Mitarbeiterinnen der SuB von
Anfang an regelhaft zusammen.

5.4. Veroffentlichungen

In verschiedenen regionalen Verdéffentlichungen wurde das Angebot der SuB
vorgestellt, z.B. auf der Homepage der Stadt Darmstadt und in Presseartikeln im
Darmstadter Echo (siehe Anhang).

5.5.Homepage

Auf der Homepage der Wissenschaftsstadt Darmstadt konnten die Angebote und
Kontaktmoglichkeiten, sowie das aktuelle Programm flr Seniorinnen und Senioren,
die Jahresberichte und Pressemitteilungen der SuB abgerufen werden.

6. Ehrenamt

Das burgerschaftliche Engagement im Ehrenamt stellt eine wichtige Ergénzung zu den
professionellen Hilfen dar und ist ein unverzichtbarer Bestandteil der sozialen
Angebotsstruktur der Wissenschaftsstadt Darmstadt.

Die Gewinnung von ehrenamtlich Helfenden im Bereich Altenhilfe macht einen
weiteren Arbeitsschwerpunkt der Servicestelle aus.

6.1. Besuchsdienst, Amterlotsinnen- und Amterlotsendienst

Der Besuchs- und Amterlotsinnen- und Amterlotsendienst ist eine Kooperation der
Stadt Darmstadt mit der Regionalen Diakonie Hessen-Nassau.

Ehrenamtliche besuchen Seniorinnen und Senioren in ihrer hduslichen Umgebung und
leisten ihnen auf Wunsch Gesellschaft, beispielsweise durch Gesprache, gemeinsame
Spaziergange oder das Spielen von Gesellschaftsspielen. Zwischen den
Ehrenamtlichen und den alteren Menschen bestehen dabei haufig langjahrige und
verlassliche Kontakte.

Erganzend dazu unterstiitzen Amterlotsinnen und Amterlotsen altere Menschen beim
Ausfullen von Formularen, bei der Beantragung von Sozialleistungen sowie bei der
Kontaktaufnahme mit Amtern und Behorden.

Im Herbst fand ein Qualifizierungskurs flr neue Ehrenamtliche statt. 13 Personen
nahmen an der Schulung teil und werden an interessierte Seniorinnen und Senioren
vermittelt.

Insgesamt konnten 12 neue Seniorinnen und Senioren an die Amterlotsinnen und
Amterlotsen und den Besuchsdienst fiir Seniorinnen und Senioren vermittelt werden.
Im Pool der Ehrenamtlichen standen insgesamt 39 Personen zur Verfliigung.
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6.2.Ehrenamt in der offenen Altenhilfe

Im Rahmen des Programms fiir Seniorinnen und Senioren waren 31 ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer im Einsatz. Sie unterstiutzten bei Ausfligen, tbernahmen
Garderobendienste und leiteten Kurse. Weitere Engagierte waren als Treffleitung und
Mitgestaltende im stadtischen Seniorentreff aktiv.

7. Ausblick

Ab 2026 erscheint die neue, zusammengefasste Broschure , Aktiv und informiert im
Alter” mit Veranstaltungen, wichtigen Anlaufstellen und Kontaktdaten fur die
Generation 65+ in Darmstadt, die jahrlich aktualisiert wird. Diese ist sowohl in
gedruckter als auch digital auf der Homepage der Stadt Darmstadt zu finden
(https://www.darmstadt.de/leben/soziales/seniorinnen-und-senioren). Die E-
Mailadressen zur Anmeldung flr das Programm sind online hinterlegt und kénnen
direkt angeklickt werden.

Zur langfristigen Sicherung des Treffs flr Seniorinnen und Senioren in Eberstadt stellt
die Gewinnung neuer ehrenamtlich Engagierter oder eines geeigneten Tragers eine
zentrale Aufgabe flr das kommende Jahr dar. Die SuB wird hierzu geeignete
MafBnahmen prifen und weiterentwickeln.

Die Organisation des Besuchsdienstes flir Seniorinnen und Senioren, sowie des
Amterlotsendienstes wird ab dem kommenden Jahr vollstandig durch das Amt fiir
Soziales und Pravention Ubernommen. Die bisherige Kooperation mit der regionalen
Diakonie wurde im Zuge der Aufgabenoptimierung abgelést — wir bedanken uns an
dieser Stelle ausdrucklich fur die seitherige Zusammenarbeit. Kinftig Ubernimmt die
SuB neben der Vermittlung und Begleitung der Besuchspaare auch einzelne Module
der Qualifizierung der ehrenamtlich Tatigen. Fur die Seniorinnen und Senioren
ergeben sich hieraus keine Anderungen; der Besuchsdienst wird verl&sslich
fortgefuhrt.

Wir freuen uns, dass ab dem 01.01.2026 die Servicestelle mit einer neuen Kollegin
wieder voll besetzt sein wird.

Auch im neuen Jahr konnen sich Seniorinnen und Senioren wieder auf ein attraktives
und vielfaltiges Programm freuen. Ratsuchende werden weiterhin umfassend in allen
Fragen rund um das Alter beraten und unterstitzt.

Wir freuen uns auf zahlreiche Begegnungen und einen lebendigen Austausch mit allen,
die die Servicestelle in Anspruch nehmen.

17 Wissenschaftsstadt
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ANHANG

Beratungsstelle
unterstiitzt Senioren

Stadtische Servicestelle Soziales und Beratung
legt ihre Jahresbilanz vor

Die Darmstadter Servicestelle Soziales und Beratung ist bei Fra-
gen rund um die Themen Wohnen, Teilhabe und Sozialleistungen

auch telefonisch erreichbar.

DARMSTADT (sle). Was muss
ich tun, wenn ich auch im Al-
ter am gesellschaftlichen Le-
ben teilhaben, einen Antrag
bei der Krankenkasse stellen
oder meine Wohnung barrie-
refrei umbauen mdochte? Mit
diesen Fragen konnen Senio-
ren und deren Angehorige
sich an die Servicestelle Sozia-
les und Beratung der Stadt
Darmstadt wenden. .Unser
Ziel ist es, alteren Menschen
ein moglichst selbstbestimm-
tes Leben zu ermoglichen”,
sagt Sozialdezernentin Barba-
ra Akdeniz (Griine) iiber die
Servicestelle.

Deren Angebote werden von
der Zielgruppe genutzt, wie
der aktuelle Jahresbericht der
Servicestelle zeigt: Demnach
verzeichnete die Beratungs-
stelle im Jahr 2024 insgesamt
3.528 Kontakte - und damit
einen Anstieg um 11,1 Prozent
im Vergleich zum Vorjahr.
Haufig genutzt wurde im ver-
gangenen Jahr die Wohnerst-
beratung, wo die Beratungs-
kontakte im Vergleich zum
Vorjahr 2023 um 42 Prozent
gestiegen sind, wie die Stadt
mitteilt. Schwerpunkte der Be-
ratung waren demnach neben
der bedarfsgerechten Anpas-
sung der eigenen Wohnung
durch barrierefreie Gestaltung
auch das Thema Mietschul-
den. ,Besonders auffallig ist
die zunehmende Zahl an al-
leinlebenden Menschen mit
komplexen Problemlagen, die

Symbolfoto: Sebastian Gollnow/dpa

eine intensive Begleitung im
Rahmen eines Case-Manage-
ments bendtigen”, heiRt es
weiter.

Die Beratung ist trageriiber-
greifend, neutral und auf
Wunsch auch anonym - und
kann entweder telefonisch,
personlich im Stadthaus oder
im Rahmen von Hausbesu-
chen erfolgen. Bei Bedarf
unterstiitzt die Servicestelle
unter anderem bei der Suche
nach Haushalts- oder Alltags-
diensten, Essen auf Radern
oder einem Hausnotrufsys-
tem. Zudem fungiert sie als
.Lotse zu weiteren Fachstelle
und Akteuren im Netzwerk",
wie die Stadt schreibt.

Dariiber hinaus informiert
das Team der Beratungsstelle
auch tiber das vielfdltige Pro-
gramm fiir Senioren in der
Stadt - ein Angebot, das von
den Ratsuchenden gerne ge-
nutzt wird, wie der Blick in
die Jahresbilanz zeigt. Neben
eigenen Veranstaltungen bie-
tet die Servicestelle einen
Uberblick iiber weitere Ange-
bote, etwa von sozialen Tra-
gern und Nachbarschaftsini-
tiativen. So soll die Teilhabe
alterer Menschen aktiv gefor-
dert und Vereinsamung und
Isolation  entgegengewirkt
werden, sagt Akdeniz.

Erreichbar ist die Servicestel-
le Soziales und Beratung per
Mail an sub-beratung@darm-
stadt.de oder telefonisch unter
06151-133854.
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— KURZ NOTIERT —

Flir Senioren

DARMSTADT (kpa). Das Pro-
gramm 2025 fiir Seniorinnen
und Senioren der Stadt Darm-
stadt ist im Biirgerinformations-
zentrum (Luisenplatz 5 a), bei
den Bezirksverwaltungen Ar-
heilgen, Eberstadt und Wixhau-
sen sowie bei der Servicestelle
Soziales und Beratung im Amt
fiir Soziales und Pravention
(Stadthaus Frankfurter Strafie
71) erhdltlich. Auskunft erteilt
die Servicestelle Soziales und
Beratung unter 06151-132872.

Echo, 09.01.2025

Von Alexandra Welsch

DARMSTADT. Fahrkartenkauf
mit der ,Heag Mobilo“-App,
Geldiiberweisungen per On-
line-Banking,  Arzttermine
ausmachen via Internet-Bu-
chungsportal und den Anwoh-
nerparkausweis direkt iber
die Homepage der Stadt bezie-
hen: Die Digitalisierung
schreitet auch in Darmstadt
voran. Und das stellt vor allem
dltere Menschen mit wenig Di-
gitalerfahrung vor Probleme.

i melden

Orientierung im Digitaldschungel

Zahlreiche Kurse und Angebote unterstiitzen altere Menschen bei der Nutzung von Smartphone und Internet / Ein Uberblick

punkt: 20 Euro. Der nachste
Kurs beginnt am 11 Mairz.
Kontakt: 06151-132872 oder
sub-programm@darm-
stadt.de.

Jede Menge Angebote fiir Al-
tere hdlt auch die Volkshoch-
schule der Stadt bereit. ,Als
stadtische  Bildungseinrich-
tung sind Seniorinnen und Se-
nioren eine wichtige Zielgrup-
pe”, wird betont. Voriges Jahr
habe man 17 Kurse zu Digita-
lem speziell fiir Senioren an-
geboten mit insgesamt 234

sich zunehmend zu Wort und
kritisieren, die dltere Genera-
tion werde abgehdngt und
ausgegrenzt. Doch es gibt in
Darmstadt auch jede Menge
Angebote, Alteren fit zu ma-
chen und Orientierung zu bie-
ten im Digitaldschungel.

Stadt will alle Biirger bei der
Digitalici hIud

2025 gebe es
allein im ersten Halbjahr 19
Angebote, darunter drei

iPhone-Kurse, sechs Android-
Kurse, zwei PC-Grundlagen-
kurse, ein individuelles IT-
Training oder das neue Format
Fit am PC". Immer dienstags
gibt es zudem um 16 Uhr den
offenen PC- und Smartphone-
Treff in der M2 genannten
VHS-Dq e in der Men-

9

.Der Magistrat hat es sich
zum Ziel gesetzt, die gesamte
Stadtgesellschaft, also Men-
schen aller Altersgruppen,

sa des Berufsschulzentrums
m Biirgerpark.  Kontakt:
06151-132786 oder
info@darmstadt-vhs.de.

Seit mehreren Jahren gibt

beim Thema Di ung
mitzunehmen und einzubin-
den”, unterstreicht die stadti-
sche Pressestelle. Als stadti-
sches Angebot im , Programm
fiir Seniorinnen und Senio-
ren“ des Amts fiir Soziales
und Prévention, Abteilung Al-
tenhilfe, findet sich etwa eine
PC- und Smartphone-Schu-
lung an der Heinrich-Ema-
nuel-Merck-Schule. Es sind
Kurse mit jeweils vier Termi-
nen a 75 Minuten. Kosten-

auch das chwar-
zer Weg” des Seniorenrats
Darmstadt. Friiher ein offenes
Angebot, setzt man inzwi-
schen auf Einzelberatung
nach  Terminvereinbarung.
Montags von 15 bis 17 Uhr
und mittwochs von 10 bis 12
Uhr stehen mehrere ehren-
amtliche Tutoren fiir eine indi-
viduelle und kostenlose Bera-
tung parat. ,Der Schwerpunkt
liegt eindeutig auf Smart-
phone und Internet“, berich-

Ohne ein Smartphone wird es fiir Senioren im Alltag immer schwerer.

tet Tutor Jiirgen Walther, der
einen h d Bera-

Infolge der Pandemie 2023

tungsbedarf registriert. ,Der
Leidensdruck ist sehr hoch ge-
worden in letzter Zeit.“ So
werfe der Umgang mit Apps
fiir den Nahverkehr Fragen
auf. Interessierte sollen vorher
einen Termin vereinbaren.
Kontakt: 06151-9673619 oder
internetcafe@seniorenrat-
darmstadt.de.

ist das regel-
maRige ,Internetcafé 60+/-" im
Caritaszentrum Eberstadt Sii-
den. Jeden Freitag von 10 bis
12 Uhr kann man ohne An-
meldung vorbeikommen und
sich Smartphones, Tablets
oder Laptops erkldren lassen
und sie ausprobieren. ,Es gibt
grofe Hiirden und Unsicher-
heiten®, stellt Jana Freund als

Symbolfoto: Jens Kalaene/dpa

eine der dortigen Sozialarbei-
terinnen fest. Meist gehe es
darum, ein Handy einzurich-
ten und sich damit vertraut zu
machen, Whatsapp-Nutzung
oder den Umgang mit Mails,
online Tickets kaufen, Termi-
ne machen oder etwas auf der
Mediathek schauen.

.Bis jetzt haben wir es im-
mer geschafft, die Probleme
zu losen.” Neben der digitalen

Sprechstunde sei man auch
ein Treffpunkt bei Kaffee, Tee
und Snacks. Kontakt: 06151-
3949955 (Montag 9 bis 12
Uhr).

Schon etwas langer gibt es
das ,Digitale Kranzchen” im
Prinz-Emil-Schlésschen  in
Bessungen, angeboten vom
Institut fiir Medienpadagogik
und i Hessen

grammheft bereit. Das reicht
von einer allgemeinen Com-
puter- oder Smartphone-
Sprechstunde iiber den Um-
gang mit Passwortern bis zur
Datenspeicherung in  der
Cloud. Wer teilnehmen will,
muss allerdings Mitglied sein
oder werden. Kontakt: 06151 -
9515557 oder
ji de.

und dem Nachbarschafts-
heim. Jeden ersten Montag im
Monat von 14 bis 16 Uhr kén-
nen Seniorinnen und Senioren
ohne Anmeldung mit ihren di-
gitalen Endgeraten und Fra-
gen kommen. Der 20-jahrige
Johannes Rost steht mit Rat
und Tat zur Seite im Rahmen
seines Freiwilligen Sozialen
Jahres. ,Dauerbrenner sind
Messenger-Dienste, Fragen zu
Einstellungen oder E-Mails
schreiben”, sagt er. Wichtig
sei ihnen vor allem, Hilfe zur
Selbsthilfe zu leisten. Kontakt:
0178-1673630 oder
h

de.

Ziel: Die Scheu vor dem
neuen Handy verlieren

.Meist geht es erstmal um
die Einrichtung des Smart-
phones*, berichtet Gerhard
Barnickel, Vorsitzender der
AkademieSSplus und An-
sprechpartner fiir die Digital-
angebote. Oft hatten die Hilfs-
bediirftigen ein Handy be-
kommen und brauchen eine
Einfithrung. Es gehe erstmal
darum, die Scheu vor dem
Handy zu verlieren. ,Aber der
Hauptbereich sind dann die

Ahnlich ausgerichtet ist die
.Digitale Sprechstunde” im
Martinsviertler Heiner-Lehr-
Zentrum. Auch hier berdt An-
sprechpartner Johannes Rost
vom Institut fiir Medienpada-
gogik, aber in peration mit

“ Dabei gehe
es um ganz praktische Fragen,
wie die Nutzung von Whats-
app oder wie man Fotos
macht und verschickt. , Weil
die Leute mit ihren Enkeln
kommunizieren wollen.”
Dass

der Arbeiterwohlfahrt. Termin
ist jeweils letzter Dienstag im
Monat von 14 bis 16 Uhr. Kon-
takt auch hier iber 0178-
1673630 oder rost@muk-hes-
sen.de.

Eine Reihe von Kursen zum
Thema Digitale Medien halt
zudem die Darmstadter Aka-
demie 55plus in ihrem Pro-

und analoge Dienstleistungen
abgebaut werden und das Di-
gitale zunimmt, sei auch in
ihrer Praxis spiirbar. Indes:
.Zu uns kommen Leute, die
sich eher damit auseinander-
setzen wollen®, stellt Barni-
ckel fest. ,Aber es ist schon
s0, dass sich viele abgehangt
fiihlen.”

Echo, 03.02.2025

19

Wissenschaftsstadt
Carmstadt



Jahresbericht SuB 2025

Adventskonzert
fliir Senioren

DARMSTADT (red). Das Ad-
ventskonzert fir Darmstad-
ter Seniorinnen und Senio-
ren findet dieses Jahr am
Sonntag, 7. Dezember, in der
Orangerie statt. Die Konzer-
te mit dem Orchester des
Instrumentalvereins Darm-
stadt und dem Tenor Mark
Williams um 10.30 und
13.30 Uhr beschlieffen das
stadtische Seniorenpro-
gramm fiir dieses Jahr.

Zu horen sind laut Ankiin-
digung Stiicke von Leonard
Bernstein, George Gershwin,
Aaron Copland und Nigel
Hess. Moderiert wird die
Veranstaltung wieder von
Puschan Mousavi Malvani.

Karten sind zum Preis von
7,50 Euro sind im Stadtfoyer
am Luisenplatz 5a (montags

bis donnerstags von 8 bis
17.30 Uhr und freitags von 8
bis 15 Uhr" sowie in den Be-
zirksverwaltungen Arheilgen
(montags bis freitags von
8.30 bis 12.30 Uhr und
dienstags und mittwochs
von 14 bis 17 Uhr), Eber-
stadt (montags bis freitags
von 8 bis 12 Uhr und don-
nerstags von 14 bis 17.30
Uhr) und Wixhausen (mon-
tags, dienstags, mittwochs
und freitags von 8 bis 12 Uhr
sowie mittwochs von 14 bis
17 Uhr). Soweit vorhanden,
konnen Eintrittskarten auch
vor Konzertbeginn im Foyer
der Orangerie (Bessunger
Strafie 44) erworben werden.

Die Veranstaltung richtet
sich an Darmstadter ab dem
65. Lebensjahr.

Das Orchester des Instrumentalvereins Darmstadt ist beim Ad-
ventskonzert fiur Darmstadter Seniorinnen und Senioren in der

Orangerie zu horen.

Echo, 28.11.2025

Foto: Detlef Krause
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Seniorenfiihrung durch das Stadt-
archivam 15. April

Im Rahmen des Programms fiir Seniorinnen und Senio-
ren bietet die Wissenschaftsstadt Darmstadt am Diens-
tag. 15. April eine Fihrung durch das ,Haus der Ge-
schichte” an. Die Fihrung beginnt um 15 Uhr in der Ein-
gangshalle des Hauses der Geschichte (Karolinenplatz 3)
und dauert etwa eineinhalb Stunden.

Um Anmeldung wird gebeten (Kontakt: Servicestelle So-
zigles und Beratung, Tel.: 06151 13-2872; E-Mail: sub-p
rogramm@darmstadt.de).

Hompage der Wissenschaftsstadt Darmstadt: https://www.darmstadt.de/presseportal/pressemitteilungen

Veranstaltungen fiir Seniorinnen
und Senioren im Monat Mai

Im Rahmen des stadtischen [Programms filir Seniorinnen
und Senioren” werden im Mai folgende Veranstalhngen
angeboten:

Besichtigung des Hochzeitsturms auf der Mathilden-
hibhe am Donnerstag, 15. Mai, um 14.30 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei. Eine Anmeldung ist erforderlich, da nicht
unbegrenzt Personen im Trauzimmer Platz finden. Treff-
Quuelie: drubig-poto - fobollz punkt ist wor dem Eingang zum Hochzeitsturm {Glbrich-

weg 110,

Dier Jidische Friedhof Gffmet am Dienstag, 20. Mai, um 14 Uhr seine Tor. Der Eintritt ist
frei. BEine Anmeldung zwingend erforderlich. da nicht unbegrenzt Platze zur Verfigung
stehen. Treffpunkt ist am Friedhofseingang (Seekatzstrale 29).

Am Donnerstag, 22. Mai, kann man im Ernst-Ludwig-Saal (Schwanenstrale 42) wvon
1430 Uhr bis 17 Ubr tanzen. Ein Alleinunterhalter spielt bekannte Lieder zu Kaffee und
Kuchen. Der Eintritt kostet 4.20 Eure pro Person, eine Anmeldung ist nicht erforderich.

Am Freitag, 23. Mai, kann man im Birgersazl des Luise-Bichner-Hauses (Mirjam-Press-
ler-Strafie 10) von 14.30 Ubr bis 17 Uhr zu bekannten Liedern und bei Kaffee und Ku-
chen tanzen. Der Eintritt kostet 4,20 Euro pro Person, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Anmeldung erbeten unter Servicestelle Soziales und Beratung (Tel.: 06151 13-2872; E-
Mail: sub-programmi@darmstadi.de).

Hompage der Wissenschaftsstadt Darmstadt: https://www.darmstadt.de/presseportal/pressemitteilungen
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Wanderung zum Heinerfest

fstip) - Mithwoch, 18065025
Einladung flr Seniorinnen- und Senioren am 4. Juli

Die Wissenschaftsstadt Darmstadt |3dt Darmstadier Se-
niorinmen und Senioren zur Tedlnahme an der traditio-
reellen Wanderung zum Heinerfiest am Freitag, 4. Juli,
ein. Treffpunkt ist um 1030 Uhr an der Bushaltestelle
JSchwarzer Weg” (stadteinwirts in der Kranichsteiner
Strale). Dort wird Biirgermeisterin Barbara Akdeniz die
Teilmehmerinnen und Teilnehmer begrien.

«E5 wenden wieder zwel Gruppen mit unterschiedlichen
StreckenlEngen angeboten, so dass alle Teilnehmennnen
und Teilnehmer inihrem Tempo mitlaufen kinnen®, so Akdeniz.

Die Streckenldngen belaufen sich auf 4.5 und 7.5 Kilomeber. Zusatzlich wird wieder eine
kirzere Strecke angeboten, an der Seniorinnen und Senicren mit Follstuhl oder Follator
teilnehmen kdnnen. Aus organisatorischien Grinden wind hier um tedefonische Anmel-
dung gebeten (06151 13-2873).

Cie Wanderung wird won Morbert Schmidt, Edmund Meier und Klaus Hochstatter vom
Seniorensportclub Darmstadt e V. gefilhrt. Birgermeisterin Akdeniz wird mitwaendern
und steht fir Gesprache wahrend der Wanderung zur Verflgung.

Mitglieder der Johanniter-Unfall-Hilfe, ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, sowie Mit-
arbeiterinnen der Servicestelle Sozisles und Beratung Gbermehmen die Betreuung.

Am Ziel im Heinergadde” der Firma Hauwsmann stehen fir alle Teilmehmerinnen wnd Teil -
nehmer ein Imbiss und Getrank bereit, zu denen die Wissenschaftsstadt Darmstadt die
‘Wianderer einladt. Ein Dank geht an dieser Stelle an die Sponsoren, die die Wanderung
unterstitzen.

Gewandert wird bei jedem Wetter, Die Veranstahtung ist kostenfrei.

Hompage der Wissenschaftsstadt Darmstadt: https://www.darmstadt.de/presseportal/pressemitteilungen
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